
Звіт про проведені заходи щодо Олімпійського тижня  

в Сілецькій ЗШ І-ІІІ ст. ім.Івана Климіва-Легенди  

у 2023-2024 н.р. 

 

 Олімпійський тиждень – це Всеукраїнський спортивно-видовищний захід, 

спрямований на популяризацію спорту, здорового способу життя та розвиток 

олімпійського руху в Україні. 

11 вересня 2023 р. у Сілецькій школі відбулось урочисте відкриття 

Олімпійського тижня. В цей день запрошення отримали всі класи разом із класними 

керівниками. Вчитель Шпук Т.М оголосила план заходів, побажала усім успіху та 

бадьорого духу! 

 

 
1 урок Олімпійського тижня в школі - урок у 1класі. Вчитель Заблоцька В.І провела 

знайомство із спортивним інвентарем та ранкову олімпійську руханку. Виготовили 

лепбук «Олімпійські символи» 



 

 
 

Вівторок 12.09.2023  

Формувати у дітей інтерес до фізичної культури і спорту; розвивати вольові та 

фізичні якості в умовах конкуренції; виховувати дітей бадьорими, завзятими в іграх; 

розвивати спритність, сміливість, впевненість у своїх силах, почуття дружби, 

колективізму, почуття виручки, - саме з такою метою цього дня провели спортивні 

змагання у 2 – А та 2-Б класах  Тарас Олегович і Тетяна Михайлівна 



 
 

Змагання з тенісу та бадмінтону /9а та 9б класи/- провели вчителі Шпук Т.М. та 

Гуменюк Т.О. 

 
 

Яскраве сонечко,веселе. 

Проміння щедро шле від рання. 

Нам всім приготуватись час, 

 спортивні розпочнем змагання. 

 Цікаві ігри у 4тому класі. Вчитель Шпук Т.М 

 

 



 

 
 

Середа 13.09.2023    

Одним із популярних видів змагань на олімпійській арені є легка атлетика. Вчителі 

Шпук Т. та Гуменюк Т.О в цей день провели урок-знайомство з метанням малого 

м‘яча.  

Відзнаки серед учнів отримали Ярмола Остапа та Білобран Микола, які вміло та вдало 

опанували метання. Серед дівчат - це учениця 2- А класу Кравець Катерина.  



 

 
 

Під час Футбольних змагань серед учнів 6-7 класів  цього дня першість здобули 

команда 6-а класу.  

«Правила футболу надзвичайно прості. Якщо м'яч рухається, копни його. Якщо не 

рухається, копни його щоб рухався» 



 
 

 «Гімнастика, фізичні вправи, ходьба повинні міцно ввійти в повсякденний побут 

кожного, хто хоче зберегти працездатність, здоров’я, повноцінне і радісне життя», - 

Гіппократ (460 - 377 до н.е.), найбільший лікар Стародавньої Греції. 

Вчитель Шпук Т.М, учні 6-а старано підтримуємо думку лікаря) 

 
«Навчити дітей вибирати безпечні місця для дозвілля; розповісти учням про 

правила безпечної поведінки у природному середовищі, виховувати в учнів 

уважність, обережність, турботливе ставлення до свого життя і здоров’я - завдання 

кожного вчителя фізичної культури.» - учитель Шпук Т.М та 6-А. 

 

Волейбол - це гра без зупинок, це стукіт м‘яча, це скрип кросівок, це міць та 

швидкість. Гра передбачує зусилля та перемогу! Змагання з волейболу серед команд 

8-11 класів відбулися в четвер 14 вересня. Першість здобули учні 11класу! Проводив 

вчитель Гуменюк Т.О 



 
Неймовірно талановиті, спортивні,енергійні та творчі відвідали Сілецьку школу 

в четвер 14.09.2023р. . Сергій Миколайович та Ольга Юріївна - люди, які віддані своїй 

справі та живуть нею.   

Тренери із спортивно-танцювальної школи «Стайл Хаус» провели майстер- 

клас із популярного виду танцю - брейк данс.  

 
«Діти – наше все. У них ми знаходимо відображення себе. З ними ми розуміємо, 

що таке справжнє щастя. Завдяки дітям та їхній самовіддачі ми провели такий 

неймовірний тиждень, бо разом ми - сила!!!! Кожна вдала справа повинна бути 



нагороджена. Дякуємо усім учасникам цього марафону!» - саме на такій оптимістичні 

ноті завершили заходи тижня вчителі Шпук, Гуменюк Т.О 

Переможців та найактивніших учасників Олімпійського тижня в п’ятницю 15 

вересня було нагороджено Грамотами.  

 
 


