План заходів щодо профілактики булінгу серед гуртківців в ЦЕНТУМ
                                            2026–2027 навчальний рік

                                                            План заходів

| №   | Назва заходу                                                          Форма проведення                  
| 1   | «Булінг: як розпізнати та протидіяти»                  | Інформаційна бесіда            
| 2   | «Ми різні — ми рівні»                                            | Година спілкування                
| 3   | «Дружній гурток — простір без образ»                | Тренінг                           
| 4   | «Слова, які ранять, і слова, які підтримують»      | Практичне заняття                     5   | «Конфлікт чи булінг: у чому різниця?»                  | Обговорення ситуацій            
| 6   | «Стоп булінг! Я знаю, як діяти»                             | Інтерактивна гра                   
| 7   | «Вчимося розуміти одне одного»                      | Вправи на розвиток емпатії        
| 8   | «Сила добрих вчинків»                                         | Акція добрих справ                
| 9   | «Кібербулінг: безпека в інтернеті»                      | Інформаційна година               
| 10  | «Ми — команда!»                                                | Командні ігри та вправи           
| 11  | «Як підтримати того, кого ображають?»         | Рольові ситуації                  
| 12  | «Територія дружби та взаємоповаги»            | Творча акція або конкурс плакатів 
| 13  | «Наш гурток без булінгу»                             | Підсумкова година спілкування     
                    Додаткові заходи для керівників гуртків
* Регулярно спостерігати за взаєминами між вихованцями під час занять, перерв і спільних заходів.
* Ознайомити гуртківців із правилами безпечного та доброзичливого спілкування.
* Проводити індивідуальні бесіди з дітьми, які потребують підтримки.
* Інформувати батьків про важливість виховання поваги, толерантності та ненасильницького спілкування.
* Забезпечити можливість конфіденційно повідомити про випадки булінгу.
* У разі виявлення ознак булінгу діяти відповідно до встановленого порядку реагування в закладі освіти.
                                   Очікувані результати
* Підвищення обізнаності вихованців про булінг та його наслідки.
* Формування навичок мирного розв’язання конфліктів.
* Розвиток взаємоповаги, доброзичливості й толерантності.
* Створення безпечного психологічного середовища в гуртках.
* Своєчасне виявлення та попередження випадків булінгу.

