ЗАТВЕРДЖЕНО
Протокол педради № 3
Від 26.02.2026



РЕЖИМ ДНЯ 

	Режимні процеси
	Третій
рік життя
	Четвертий рік життя
	П’ятий рік життя
	Шостий рік життя

	Прийом дітей, огляд, ігри
	08.00-08.30
	08.00-08.35
	08.00-08.40
	08.00-08.45

	Сніданок
	08.30-08.50
	08.35-08.55
	08.40-09.00
	08.45-09.05

	Підготовка до занять
	08.50-09.15
	08.55-09.15
	09.00-09.15
	09.05-09.15

	Заняття
	09.15-10.20
	09.15-10.30
	09.15-10.30
	09.15-10.40

	Підготовка до прогулянки. Прогулянка
	10.20-11.40
	10.30-11.50
	10.30-11.50
	10.40-12.00

	Повернення з прогулянки
	11.40-11.50
	11.50-12.00
	11.50-12.00
	12.00-12.10

	Обід
	11.55-12.20
	12.05-12.30
	12.10-12.35
	12.15-12.40

	Сон
	12.30-15.30
	12.40-15.00
	12.45-15.05
	12.50-15.10

	Поступовий підйом, загартовуючі  процедури
	15.30-15.40
	15.00-15.10
	15.05-15.15
	15.10-15.20

	Полуденок
	15.40-15.55
	15.10-15.25
	15.15-15.30
	15.20-15.35

	Навчальна діяльність
	15.55-16.05
	15.25-15.40
	15.30-15.50
	15.35-16.00

	Підготовка до прогулянки, прогулянка, повернення дітей додому
	16.05-17.30
	15.40-17.30
	15.50-17.30
	16.00-17.30
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ГРАФІК
Організації харчування дітей

	Режимні процеси
	Третій
рік життя
	Четвертий рік життя
	П’ятий рік життя
	Шостий рік життя

	
Сніданок

	
08.30-08.50
	
08.35-08.55
	
08.40-09.00
	
08.45-09.05

	
Обід

	
11.55-12.20
	
12.05-12.30
	
12.10-12.35
	
12.15-12.40

	
Полуденок

	
15.40-15.55
	
15.10-15.25
	
15.15-15.30
	
15.20-15.35
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