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                                  Графік роботи гуртків на 2024-2025 н.р.
	Назва гуртка
	Час проведення
	Група 
	Відповідальний

	«Школа шляхетності»
	Вівторок (середа)
16.00
	Старша № 2
	Стець Т.Я.

	«Веселі черевички»
	вівторок
16.00
	Середня № 4 
	Канафоцька Г.О.

	Степ-аеробіка
	Вівторок (четвер) 
16.00.
	Старша №6
	Горбай М.В.

	
	
	
	

	Англійська мова (додаткові освітні послуги)
	Вівторок
11.00
11.30

Четвер
11.00
11.30

	Середня № 4
Середня  № 5
Старша № 6
Старша № 2

Середня № 4
Середня  № 5
Старша № 6
Старша № 2


	
Волошин Т.В.
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ПЛАН РОБОТИ ГУРТКА
«Школа шляхетності»








                     




                                                  Червоноград, 2024

План гуртка «Школа шляхетності»
Керівник Стець Тетяна Ярославівна
Мета: розширити знання про ключові моменти моральності: ввічливість, дружба, лагідність, чуйність, милосердя, справедливість, правдивість; дотримуватись основних правил культури поведінки, культури діяльності; виховувати духовні цінності.

	№ з/п
	
Місяць
	
Зміст роботи

	1
	вересень
	1.Слова щирого вітання дорожчі за частування (форми знайомства, вітання)
2.Сюжетно-рольова гра «Іменини»

	2
	жовтень

	1.Про кривду та правду.
2.Про вміння говорити компліменти

	3
	листопад
	1.Моя сім’я – лелечине гніздо.(шанобливе ставлення до батьків)
2.Дерево роду. (доброзичливе ставлення до членів родини)

	4
	грудень
	3.Мої братики та сестрички.(повага, дружба)
4.Портрет кращого друга.

	5
	січень
	1.Родинні традиції святкування Різдва 
2.Хочеш бути щасливим, не будь лінивим.

	6
	лютий
	1.Вчимося творити добро.(виховання чуйності, співпереживання)
2.У кого радість – у кого горе.(добро, милосердя). За творами В.Сухомлинського.

	7
	березень
	1.Правила поведінки за столом. Культура спілкування.
2.Попедінка та культура спілкування у громадських місцях.

	8
	квітень
	1.Не хвалися сам, нехай тебе люди похвалять. (про скромність і хвалькуватість)
2.Стежкою до Бога (про поведінку, настрій, емоції, почуття, тон та силу голосу під час молитви)

	9
	травень
	1.Д/г «Чарівний мікрофон». (перевірка знань мовленнєвого етикету)
2.Роби добро, і тобі добре буде. (підсумкове заняття)





Червоноградська міська рада                                             ЗАТВЕРДЖУЮ
Львівської області
Заклад  дошкільної освіти                                                  Директор ЗДО  я/с № 7          
ясла-садок №7                                                                      _______ Ганна МИХАЛЮК                                           
                                                                                                                                                         







ПЛАН РОБОТИ ГУРТКА
«Веселі черевички»








                     




Червоноград, 2024

План роботи гуртка «Веселі черевички»
Керівник Канафоцька Галина Олегівна
Мета: розвиток у дитини ритмічності й емоційної виразності танцювальних рухів, відчуття характеру музики, засобів музичної виразності, формування правильної постави; виховання естетичних смаків, формування цілісного ставлення до естетично-виразних рухів іншої дитини та своїх власних.
	№
з\п
	Місяць
	Зміст роботи

	1
	вересень
	1.Завдання на рух:
- легкий плавний крок;
- легкий спокійний біг.
2.Маршеві перешикування у пари та в колону.
3.Ритмічні вправи
4.Гра на розвиток імпровізації рухів.

	2
	жовтень
	1.Розучування уклону.
2.Позиція «Деміпліє»
3.Ритмічні вправи
4.Вправа «Сонечко» 

	3
	листопад
	1.Позиція «Релеве»
2.Ритмічна вправа «Плескаємо разом»
3.Вправа «Підскоки.»
4.Гра на розвиток імпровізації.

	4
	грудень
	1.Гра «Диригент»
2.Партерна гімнастика «Метелик»
3.Вправа «Колупаночка»
4.Вправа «Стрибки»

	5
	січень
	1.Етюд «Пастушки»
2.Вправа на розвиток імпровізації

	6
	лютий
	1.Етюд з м’ячами
2.Вправи на розвиток гнучкості.
3.Український танок.
4.Вправа «Боковий галоп»

	7
	березень
	1.Вправи для рук.
2.Етюд «Пробудження весни»
3.Гра «Метелики та жабка»
4.Зактіплення позицій

	8
	квітень
	1.Композиція «Квітка душа»
2.Танок «Веселий гопачок»

	9
	травень
	1.Флешмоб «Діти України»
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ПЛАН РОБОТИ ГУРТКА
«Степ-аеробіка»








                     




                                               Червоноград, 2024
План роботи гуртка  «Степ-аеробіка»
Керівник Горбай Марія Вікторівна
Мета: розвивати  у дітей конструктивного мислення, творчу уяву, художнього-естетичний смак; ознайомлення з основними геометричними поняттями; виховувати естетичні смаки, творчі здібності.
	№ з\п
	Місяць 
	Зміст роботи

	1
	вересень
	1.Степ-аеробіка.Степ-платформи. Техніка безпеки на занятті.
2.Кроки без зміни, зі зміною лідируючої ноги. Техніка виконання.
3.Основні види ритмічної ходьби: простий та приставний степ-кроки. Кроки зі степу і на степ.
4.Рухливі ігри. Правила техніки безпеки.

	2
	жовтень
	1. «Крокуй у ритмі», розучування та удосконалення.
2.Кроки без зміни лідируючої ноги. Удосконалення.
3.Кроки зі зміною лідируючої ноги. Удосконалення.
4.Ходьба і біг між степами «змійкою».

	3
	листопад
	1.Вправи сидячи на степ-платформі. Техніка їх виконання.
2.Релаксація. Вправи на дихання.
3. «Крокуй у ритмі», самостійне виконання.
4. Кроки з махом назад і підйом коліна.

	4
	грудень
	1.Поєднання усіх видів ритмічної ходьби. Техніка виконання.
2.Ритмічні вправи біля та навколо степ-платформи. Техніка їх виконання.
3.Рухлива гра. Техніка безпеки.
4.Вправи на гнучкість. Техніка виконання.

	5
	січень
	1. «Ми весело крокуємо», розучування.
2.Ритмічні вправи на степ-платформі з рухами рук.
3.Силові вправи сидячи та лежачи на степ-платформі. Техніка її виконання.
4. Стрибки. Техніка їх виконання.

	6
	лютий
	1. «Ми весело крокуємо», повторення та вдосконалення.
2. Ходьба на степі, ритмічні вправи в поєднанні з силовими вправами. Техніка виконання.
3.Поєднання усіх видів ритмічної ходьби з ритмічними вправами. Техніка їх виконання.

	7
	березень
	1.Рухлива гра.
2. «Step by step»,розучування.
3. Релаксація. Дихальні вправи.

	8
	квітень
	1.Показовий виступ «Ми весело крокуємо».
2.Поєднання усіх ритмічних степ-елементів: ходьба, вправи, стрибки.
3.Вправи з предметами: гантелі, султанчики, стрічки.

	9
	травень
	1. «Step by step», повторення і вдосконалення.
2. Ритмічні вправи на степ-платформах в парах. Техніка їх виконання.
3.  Поєднання усіх видів вправ, стрибків, танцювальних елементів.
4.Показовий виступ «Step by step».
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